Vystupy z dotaznikového Setreni mapujiciho realizaci
primarni prevence na prazskych skolach

Pro oddéleni prevence MHMP zpracovalo Prazské centrum primarni prevence (Centrum
socialnich sluzeb Praha)

Prdizkum realizovalo Prazské centrum primarni prevence pro potfeby oddéleni prevence MHMP.
Respondenty byli metodici prevence zdkladnich a stfednich Skol na izemi hlavniho mésta Prahy.
Cilem bylo zmapovat situaci pfi poskytovani primarni prevence rizikového chovani (PPRCH) ve
Skolach v Praze. Hlavni oblasti dotaznikového Setfeni: zplsob realizace PPRCH, poskytovatelé
PPRCH, financovani PPRCH, studium 3kolnich metodikii prevence (SMP). Priizkum miZe slouZit
spiSe jako podklad dalSimu podrobnéjSimu a konkrétnéjSimu zkoumani. Sbér dat probihal

v zavérecnych mésicich Skolniho roku 2012/2013. Dotaznik distribuovalo oddéleni prevence MHMP
prostfednictvim obvodnich metodik( prevence pii pedagogicko-psychologickych poradnéch a odboru
Skolstvi MHMP.

Celkem odpovédeélo 190 Skol z celkového poctu 420 Skol na Gzemi hl. mésta Prahy. Navratnost je tedy
45%. *

Navratnost dotaznik( Odpovédélo Skol LGl sl2<ol Navratnost
Vv Praze

navratnost celkem 190 420 45 %

navratnost ZS 88 226 39 %

navratnost SS 88 194 45 %

*Kategorie Z$ a SS byly zakédovdny z odpovédi respondentii podle typu skoly, véetné téch skol, které uvedli jako
typ skoly jiné, ale z odpovédi bylo zfejmé, Ze spadaji do jedné z kategorii.

V nasledujicich podrobnych tabulkdch uvadime zakladni rozlozeni Skol podle urcenych kritérii. Tfidéni
je nasledné vyuzito u nékterych dalSich otazek.

Rozlozeni dle velikosti Skoly

Velikost skoly® Cetnost REELY
cetnost
Do 150 Zaku 33 17 %
Do 250 Zaku 39 21 %
Do 550 Zaku 76 40 %
Do 800 Zaku 31 16 %
Nad 800 zak 11 6 %

1 / . / v . v s ° v v . . .
Vzorek neni reprezentativni. MoZnosti zobecnéni vysledki na vsechny skoly v Praze jsou jen omezené.
Nezndme vyjadreni skol, které se prizkumu nezucastnily, ucast v prizkumu byla pro skoly dobrovolnd.

? Statistickd rocenka $kolstvi. MSMT 2012/2013

* Kategorie velikosti $kol jsme zvolili podle intervald, dle kterych je sniZovdna pfimd vyuéovaci &innost
vychovného poradce ve skole, podle vyhldasky 75/2005 Sb.



Rozlozeni dle zfizovatele

Zfizovatel Cetnost RO
cetnost
Méstska Cast 84 44 %
HMP 83 44 %
Soukromy 15 8 %
Cirkevni 6 3%
Jiné 2 1%
Rozlozeni dle typu Skoly
Typ Skoly Cetnost Féilt?]t(i)vs?i
Z&kladni Skola 62 33%
Zakladni Skola praktické a specialni 7 4%
Matefska Skola a zakladni Skola 16 8 %
Stfedni odborné ucilisté 7 4%
Stredni odbornéa Skola 44 23%
Gymnazium 30 16 %
Konzervatof 2 1%
Jiné 22 12 %




Formy primarni prevence rizikového chovani

Aktivity PPRCH pro zaky

Otézka: Jaké aktivity primérni prevence realizujete pro Zaky a jak jejich realizaci zajiStujete?
Skoly mé&ly u jednotlivych forem zvolit, zda ji realizuji svymi vlastnimi silami (interng), &i zda jim program zabezpeduje externi

realizéator.

Formy PPRCH* externé interné interné i externé nerealizujeme
Bloky primérni prevence 51 42 63 34
Interaktivni seminar 55 26 35 74
Beseda 60 37 80 13
Komponovany porad 60 12 21 97
Adaptacni vyjezd 34 64 23 69
Prednaska 63 31 70 26

Jiné 9 50 70 26

* N = 190. Tabulka zobrazuje Cetnost.
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* Jednotlivé formy aktivit primdrni prevence rizikového chovdni jsou prevzaty z klasifikace Prev-dat, jednotného systému pro
sbér dat, ktery je uzndvdn MSMT. Vysvétlivky jsou pfilohou této zprdvy a byly do $kol distribuovdny spolecné s dotazniky.
Presto se nedd zcela vyloucit moZnost zkresleni dat v pfipadé, Ze respondenti nerozliSovali jednotlivé formy PPRCH. Chdpeme
proto tento prehled jako orientacni, zobrazujici celkové rozloZeni. Stejnd klasifikace je pouZita i v ndsledujicich otdzkdch.



Neni kola, kter& by nerealizovala Zadnym zp(isobem primarni prevenci pro Zaky. Zadnéa skola
nerealizuje pouze pfednasky nebo pouze adaptacni vyjezdy, tedy jednordzové aktivity PPRCH bez
navaznosti. Interné nejcastéji Skoly realizuji adaptacni vyjezdy. Nejméné Casto Skoly realizuji
komponované porady.

Bloky priméarni prevence (bloky PPRCH), dle definice této aktivity (viz pfiloha), Ize chapat jako soucast
dlouhodobého kontinualniho programu PPRCH. Z uvedenych vystupt mizeme usuzovat, Ze vétSina
Skol takové dlouhodobé kontinualni programy realizuje. Vibec bloky PPRCH nerealizuje 18%
Skol. U vice jak poloviny Skol (59 %) z téch, které bloky PPRCH realizuji pouze interné, nezacal Skolni
metodik prevence (SMP) je&té studovat specializa&ni studium. MoZnost zaruky kvality program( at

u interniho ¢&i externiho realizatora bude poskytovat znovu obnoveny proces certifikaci programd
PPRCH. | skoly jakoZto interni realizator budou mit moznost nechat si certifikovat své programy.

Dokon&ené, respektive nedokoncené, specializa¢ni studium SMP nema vliv na volbu mezi externim
realizatorem &i internf realizaci blokd primarni prevence, ani na samotnou realizaci blokli PPRCH.
Ukéazal se vliv dokon&eného studia na realizaci adaptacnich vyjezd(. 45 % 3kol, kde SMP jiz dokongili
studium realizuje adaptacéni vyjezdy interné. Vibec adaptacni vyjezd (AV) nerealizuje 26 % téchto
3kol. Ze 3kol, kde SMP jesté nezadal studovat, realizuje AV interné 26 %, viibec je nerealizuji ve

45 %. SMP, ktefi nezacali studovat, tedy realizuji AV méné ne? ti, ktefi studium zapocali & dokongili.



Vzdélavani v oblasti PPRCH pro uditele

Otézka: Jaké aktivity zamé&fené na primarni prevenci rizikového chovani realizujete pro ucitele
a jak jejich realizaci zajiStujete?

Skoly mé&ly u jednotlivych forem zvolit, zda ji realizuji svymi vlastnimi silami (interng), &i zda jim program zabezpeduje externi
realizéator.

Aktivity pro ucCitele externé interné interné i externé nerealizujeme
Vzdélavaci kurzy 80 5 35 70
Vzdélavaci seminéare 93 9 41 47
Prednasky 68 29 34 59
Besedy 30 27 21 112
Jiné 6 23 2 159

*N = 190. Tabulka zobrazuje Cetnost.

100%
90% B nerealizujeme
80%

70%

H interné i
60% Y
externe
50%
40% . Y
B interné
30%
20%
10% Y
’ B externd
0%
N — N — >
S (IR = =
g a NN 5 [
w® = = c 3
) £ ° [
T ¥ T o &
> > © o

*N =190. Graf zobrazuje procentualni rozloZeni jednotlivych forem. Graf nezobrazuje moznost Jiné, v pfipadé potfeby je
k dispozici vypis téchto odpovédi.

Naprosta vétsina Skol (96 %) realizuje v oblasti PPRCH vzdélavaci aktivity pro ucitele. Aktivity pro
ucitele nerealizuji pouze 4 % z celkového poctu respondenttl. Nejéasté&jsi formou jsou vzdélavaci
seminéfe a vzdeélavaci kurzy, které Skoly realizuji pfevazné za pomoci externiho realizatora. Jako jinou

formu aktivity jsou nejcastéji uvadény konzultace s poradenskym pracovnikem nebo metodikem.




PPRCH aktivity pro rodice

Otézka: Jaké aktivity zamé&fené na primarni prevenci rizikového chovéni realizujete pro rodiCe
a jak jejich realizaci zajiStujete?
Skoly mé&ly u jednotlivych forem zvolit, zda ji realizuji svymi vlastnimi silami (interng), &i zda jim program zabezpeduje externi

realizéator.

Aktivity pro rodice externé interné interné i externé nerealizujeme
Prednasky 15 17 12 146
Besedy 17 35 20 118
Vzdélavaci seminare 3 4 6 177

Jiné 2 42 5 141

*N = 190. Tabulka zobrazuje Cetnost.
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* N = 190. Graf zobrazuje procentualni rozloZeni jednotlivych forem. Graf nezobrazuje moznost Jiné, v pfipadé

potfeby je k dispozici vypis téchto odpovédi.

43 % Skol nerealizuje Zadnou formu prevence zamérenou na rodice. Nejcastéji realizovanou formou
jsou prednasky. V jinych aktivitach jsou ¢asto zminovany riizné formy konzultaci s ugiteli &i Skolnimi
poradenskymi pracovniky, at' jiz skupinovych &i individuélnich. Objevila se zde také forma ,rodicovské
kavarny*“ jako pravidelny prostor k setkavani a realizaci réiznorodych aktivit v oblasti PPRCH.




Pfehled externich poskytovatell

Otazka: Prevenci na nasi Skole realizuji tyto organizace:
Respondenti mohli vybrat vice moznosti.

15 % respondent(l nema Zadného externiho poskytovatele. Na 66 % t&chto $kol nezacal SMP dosud
studovat (z celkového poctu nezacalo studovat 54 % SMP). Ti, co studuji specializa¢ni studium ¢astéji
naleznou externiho realizatora. (Jednim z moznych vysvétleni miZe byt lepsi orientace v nabidkach
poskytovateld.)

Nej¢astéji zastoupenymi organizacemi jsou Zivot bez zavislosti a Prev-Centrum, pdsobi na ¢tvrtiné
prazskych Skol, které se zG&astnily préizkumu.
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* N = 190. Graf zobrazuje procento z celkového poétu 3kol, na kterych plsobi dany externi realizator,
nevypovida vSak o objemu poskytovanych sluzeb. V grafu jsou uvedeni poskytovatelé, ktefi se objevili
v alespori 5% odpovédi respondent(l. V pfipadé potieby je mozné dodat kompletni pfehled.



Financovani aktivit PPRCH

Otazka: Uvedte, z jakych zdrojd Vase Skola v minulém Skolnim roce financovala realizaci

priméarni prevence.

Respondenti mohli vybrat vice moznosti.

Zfizovatel Zfizovatel ZfiZO\Cate| ZfiZO\Cate|
VHMP HMP 5 MC MC
Cetnost Relativni Cetnost Relativni
. < Relativni (pocet 8kol, cetnost (poget $kol, cetnost
Zdroje - CEines! cetnost ktere Eerpaji | (o5 3kol, které | ktere Eerpaji | (o5 3kol, které
financovani celkem celkem z daného Cerpaji z daného cerpaji
zdroje a z daného zdroje a z daného
zfizovatelem zdroje a zfizovatelem zdroje a
je HMP) zfizovatelem je MC) zfizovatelem
je HMP) je MC)
Dotace z MC 83 44 % 41 50 % 36 43 %
Zdrave mesto 74 39 % 29 35 % 37 44 %
Praha
Od rodict 74 39 % 33 40 % 29 35 %
Z viastniho 28 15 % 13 46 % 4 14%
rozpoctu
Dotacni fizeni o o o
MEMT 14 7% 5 6 % 7 8 %
Od sponzord 12 6 % 9 11% 2 2%
Aktivity zdarma 10 5% 5 50 % 3 30 %
Jina dotacni fizeni o o o
MHMP 8 4% 4 5% 3 4%
Nadacni fondy 7 4% 2 29 % 0 0%

*N = 190. Soukromé a cirkevni $koly v tabulce neuvadime. Ve vzorku je stejné zastoupeni 3kol, které zfizuje HMP a MC.

V této tabulce uvadime i rozdéleni podle toho, zda je zfizovatelem Skoly méstska ¢ast (MC) nebo
hlavni mésto Praha (HMP).

Z celkového poctu kol necerpalo z dotacnich fizeni 34 %, tzn. Ze vyuzivali jen zdroje od rodicd,
sponzord, vlastni zdroje ¢i vyuZivali aktivity zdarma. 12 % Gerpa jen z dotaéniho fizeni Zdravé mésto
Praha (ZMP) a z Za4dného jiného zdroje, 13 % pouze z MC a 14% pouze od rodicd.

Neukazal se rozdil v Cerpani z dotacnich fizeni mezi témi, ktefi studovali i studuji specializacni
studium pro SMP a t&mi, ktefi dosud nezacali studovat.




Skolni metodici prevence

Otazka: Studuje/studoval Va3 Skolni metodik prevence (SMP) 250ti hodinové akreditované
specializacni studium?

= Ano, studium jiz
Uspésné ukondil

B Ano, studuje

M Ne, zatim nezacal

*N = 190.

Vice neZ polovina $kolnich metodik{ prevence zatim nezacala studovat specializa¢ni studium.
Podpora specializacniho studia je opakované prioritou grantového fizeni Zdravé mésto Praha.

~row

Otazka: SMP na Va3i 8kole vykonava jesté dalsi funkci:
Respondenti mohli vybrat vice moznosti.

Relativni
o = x cetnost

DalSi funkce k SMP Cetnost S

poctu Skol
Tridni ucitel 125 66 %
Vychovny poradce 34 18 %
Reditel/zastupce Skoly 21 11 %
Metodik Env.v. 6 3%
Metodik ICT 3 2%
Skolni psycholog/specialni o
pedagog 10 5%
Zadnou dalsi funkci/Jiné 124 65 %
*N = 190.



Otazka: Odhadnéte kolik hodin tydné& se SMP vénuje své néaplni &innosti SMP?

Z celkového poctu 3kol vénuje priimérné SMP své ¢innosti 2,8 hodin tydné. Stfedni hodnota
(median) je 2 hodiny tydné. Podrobné rozlozZeni zobrazuje nasledujici tabulka.

Pocet hod/tyden Cetnost Fézlt?qt(i)vs':i
Méné nez 1 12 6 %
1 25 13 %
2 62 33 %
: 37 19 %
4 21 11 %
B 17 9%
Vice nez 5 16 8 %

*N = 190. nékteré Skoly (N = 13) maji 2 SMP. V tabulce jsou tak se&teny hodiny, které praci vénuji oba SMP.

Jako statisticky vyznamné se neukazaly rozdily podle velikosti Skoly (rozdil je jen v kategoriich mezi
Skolou do 150 Z&ki a Skolou nad 800 Zak(. Ve Skole do 150 Zaki vénuje SMP své praci v priméru
2,6 hodiny tydné, ve Skole nad 800 zakd v priméru 3 hodiny tydné.) Statisticky vyznamny vliv se
neprokazal ani u kumulace funkci s vychovnym poradcem, feditelem Ci zastupcem Skoly. Mezi tim,
zda vykonava SMP jesté dalsi funkci nebyly v poctu hodin vénované praci SMP rozdily.

Nejvétsi vliv na to, kolik vénuje SMP &asu své praci ma to, zda studuje specializa¢ni studium
(statisticky vyznamné rozdily mezi jednotlivymi kategoriemi na hladiné vyznamnosti Sig. 0,01).
SMP, ktefi vystudovali specializa¢ni studium i ti, ktefi ho zapogali vénuji své préaci vice €asu nez ti,
ktefi studovat dosud nezacali.

Studium SMP/Pocet hod Primar Median .

vénovanych praci SMP tydné

Ne, SMP zatim nezacal studovat 2,4 2,0 103
Ano, SMP studuje 3,0 3,0 18
Ano, §MPJ|Z studium uspésnée 3.2 3.0 69
ukoncil

Celkem 2,8 2,0 190

*N = 190. nékteré Skoly (N = 13) maji 2 SMP. V tabulce jsou tak se&teny hodiny, které praci
vénuji oba SMP. Kategorie ,méné nez 1" byla zakédovana jako 0 hodin, kategorie ,vice nez 5 jako 6 hodin. Srovnani tedy neni
zcela presné.
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Pozadavky na oddéleni prevence MHMP

Otazka: Jakou podporu byste uvital/a od oddéleni prevence MHMP?

Respondenti mohli uvést vice odpovédi. Oteviena otazka.

. = Relativni
Pozadavky Cetnost A —
Finance 53 27 %
Aktivity pro zaky zdarma 28 14 %
Snizeni pfimé vzdélavaci ¢innosti 27 14 %
ZjednoduSeni dotaci a grantd 21 11 %
Vzdélavani pro ucitele 19 10 %

S, . i 9 %
Metodické a vyukové materialy 17
Informace 15 8 %
Kontakty na ovérené poskytovatele 7 4%
Podpora je dostatecna 6 3%
Snizeni byrokracie 2 1%

*N = 190.

Dal3i vybrané citace respondentd:

R1: ,Seminar zaméFeny\
na primarni prevenci pro

1. stupen ZS*. R2: ,Vice
programd zamé&fenych

na SS.“

R3: ,Vice praktickych

stazi pro metodiky —
nizkoprahova zafizeni,

IéCebny pro zavislé” /

JZrizeni
virtualniho mista
pro okamzité
sdileni zkuSenosti
SMP — uzavfené
diskuzni férum
apod.”

»Zrusit grantova fizeni a Zadosti; pfidélovat penize na preventivni programy spravedlivé vSem

Skolam kazdy rok - podle poétu zak(ll a za jasné stanovenych podminek Gerpani - co za co.

KaZdy metodik prevence by na konci roku védél s jakou ¢astkou mlze operovat pro pfisti Skolni rok a
jaké programy za né objedna a ekonom Skoly vyUctuje. (soucasnd situace je désiva, vypiSete si grant,
c0Z vas zaméstna na spoustu hodin, mimochodem i proto, Ze nemate ekonomické vzdélani, pak vam
ho tfeba neschvali, takZe vaSe prace je k niCemu a penize, se kterymi pocitate, musite shanét jinde,
nebo to celé musite zrusit...Nebo druh& varianta, penize dostanete, ale dozvite se to v dubnu a do
prosince to musite vyCerpat, takze va$ naplanovany preventivni program na Skolni rok tzn. od zafi do

cervna taky nestihate..."

58 % respondent, ktefi uvedli jako poZadavek na oddéleni prevence MHMP finance, necerpalo
finance z dotacniho fizeni Zdravé mésto Praha, 32 % z nich neCerpalo z Zadného dotacniho fizeni.
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Shrnuti - hlavni zavéry

- Navratnost dotaznikového Setfeni byla 45 % (odpovédélo 190 Skol z celkového poctu 420
prazskych 3kol), z toho navratnost ZS ¢inila 39 % (88 z celkového poétu 226 prazskych ZS) a
navratnost SS €inila 45 % (88 z celkového poctu 194 praZskych SS).

- Vice neZ polovina SMP (54 %) dosud nezacala studovat specializa¢ni studium. Ze
Setfeni také vyplyva, Ze v nasledujicim roce pribude maximalné 9 % dostudovanych SMP
(uvedli, Ze v soucasné dobé studuji). Specializacni studium je dlouhodobé prioritou
grantového fizeni Zdravé mésto Praha.

- Metodik prevence, ktery studuje ¢i vystudoval specializa¢ni studium vénuje praci SMP
v prameéru vice ¢asu nez ten, ktery dosud nezacal studovat (3 hodiny tydné proti 2 hodinam
u t&ch, ktefi nezacali studovat). Lze pfedpokladat, Ze SMP, ktefi studuji/studovali, vykonavaji
tedy svou praci kvalitnéji, Iépe se v problematice orientuji, jsou si védomi toho, co ¢innost
SMP obnési. Toto zjisténi mize byt také jednim z podklad(i pro uvazované sniZzeni Gvazku
a finan¢ni ohodnoceni pro ty, ktefi studium dokon¢ili.

- VétSina 3kol (82 %) realizuje dlouhodobé kontinuélni programy PPRCH. Kvalitu programd
je mozZné ovéfit prostrednictvim nové obnoveného procesu certifikaci programti PPRCH.
Podpora kontinualnich programd PPRCH by i nadale méla byt jednou z priorit grantovych
fizeni.

- VétSina Skol (96 %) takeé realizuje vzdélavani v oblasti PPRCH pro ucitele. Dle analyzy
minimalnich preventivnich programtl z roku 2012 (realizuji Skoly aktivity pro ucitele v 60 %. Na
tento rozpor je mozné zaméfit nékteré z pristich kvalitativnich Setfeni a detailn&ji zmapovat
konkrétni aktivity pro ucitele a jejich potfeby v oblasti vzdélavani. Zaroven 57 % Skol realizuje
aktivity pro rodiCe, coz odpovida zjisténim z analyzy MPP.

- Vétsina Skol (85 %) vyuziva sluzeb n&jakého externiho realizatora. Realizatory, ktefi plsobi
na nejvice Skolach jsou Zivot bez zavislosti (24 % Skol) a Prev-Centrum (22 % kol).

- 66 % Skol Cerpalo v roce 2011/2012 finan¢ni prostfedky na realizaci aktivit PPRCH
v n&jakém dotacnim Fizeni. Lze pfedpokladat, Ze o dotacnich fizeni jsou SMP dostatecné
informovani bez ohledu na to, zda studuji ¢i ukoncili specializacni studium (nebyl zjiStén rozdil
v Cerpani mezi témi, co dosud nestuduji a témi co studuji Ci studium jiz absolvovali).

- 32 % 3kol, které uvedly jako svou potfebu finance, neCerpalo zdroje z Zadného dotacniho
fizeni.

- Nejvice Skol, 44 % z celkového poctu skol, Cerpalo v minulém roce na aktivity PPRCH z dotaci
z méstskych €ésti, 39 % z celkového poctu Skol ze Zdravého mésta Praha, 39 % od
rodicd, 15 % z vlastniho rozpoctu a jen 7 % z MSMT (dale viz podrobna tabulka u dané
otazky).
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