Priloha V

MobeL SMART

Podle modelu SMART maiji byt cile :
S — specifické

M — méfitelné

A — akceptovatelné

R — realistické

T — terminované (Casové ohraniené)

Specifické — kratkodobé cile nesmi byt obecné, premyslejte, jakych konkrétnich
vysledku chcete dosahnout

Priklad: zavedeni tfidnickych hodin, vytvoreni Skolniho preventivniho tymu....

Méritelné — méfit Ize kratkodobé cile s pomoci nastroji pro monitorovani a evaluaci
(viz pfilohy)
Priklad: v méfitelném poctu hodin oslovime méritelny pocet Zaka specifickymi

informacemi...

Akceptovatelné — je tfeba zajistit, aby provadéné preventivni programy byly
pfijatelné pro v8echny cilové skupiny. Takové shody lze docilit na zakladé
monitoringu a dusledného pfedavani informaci mezi vSemi zuastnénymi (porady
pedagogického sboru, tfidni schuzky, tfidnické hodiny). Vyhodou je v tomto pfipadé
také spoluucast zastupcu vSech cilovych skupin na pfipravé vlastniho MPP.

Priklad: studenti mohou mit pocit, Ze se pro né planovany program nehodi, naruSuje

jejich soukromi.....(FfeSenim je spolutiCast studentt na sestavovani cilt MPP)

Realistické — nerealistické cile vedou k neschopnosti je plnit a to vede k snizovani
motivace zainteresovanych se na programu podilet. Pro uspésSnou realizaci
programu je nezbytna )mimo jiné) podpora v8ech zucCastnénych a prostfedky na

vlastni realizaci. PfesvédcCete se, Ze vySe uvedené mate, pfed zahajenim programu.

Terminované (Casové ohranicené) — preventivni aktivity potfebuji €as nejen k vlastni
realizaci, ale také k tomu aby zacali pasobit. Spravné nacasovani je nezbytné pro
také pro hodnotnou evaluaci. Ta bude podkladem pro dalSi planovani, ale také pro
ziskani a udrzeni podpory dalSich zucastnénych (napf.: rodicu, poskytovatelt sluzeb

a financi...)




