Prazsky inovacni institut, z. .
se sidlem Maridnské namésti 2/2,
Staré Mésto, 110 00 Praha 1

Seminar pro pedagogy zaméreny na sdileni zkuSenosti
v uplynulém krizovém koronavirovém obdobi

konany pod zastitou Mgr. Vita Simrala, Ph.D. et Ph.D.
/clena Rady hl. m. Prahy pro oblast skolstvi, sportu, védy a podpory podnikani/

Na zdkladé inspirace z oblasti pomahajicich profesi pfindsime nabidku seminare, v némz je mozné
navzdjem sdilet zkuSenosti z obdobi distanéni vyuky i sou¢asného obdobi ndvratu do Skoly.

Semindr¥ sleduje dva zakladni cile:

1. MoZnost pribéZné zachytit mnohocetné zkusenosti, v nichZ jste casto byli odkdzdni sami na sebe,
své improvizacni schopnosti, tvofivost, houZevnatost, smysl pro humor, schopnost resit okamZité potiZe,
mnohdy krizového razu. Cil sdilet umoZriuje zaZitek necitit se osamocené, hovorit o tom, co bylo ndrocné
i o tom, co bylo uZitecné, poucné, zajimavé, inspirativni.

2. Pojmenovat nékteré jevy a zaradit je do oblasti psychologie krize a dalSich psychosocidlnich
fenoménd...jde o zkusenost, kterd zatim v nasi zemi nemad obdoby.

Autofi seminafe vychdazeji z oblasti krizové intervence — jak v teoretické, tak praxeologické roviné.
Sdileni zkusenosti ma charakter metody , debriefing” (odhldseni se od udalosti), kterou pouzivaji krizovi
pracovnici na rGznych Urovnich. Tato technika ma za cil zacistovat naro¢né ukony, udalosti, obdobi a
ma vysoce psychoprofylakticky charakter.

Realizace seminar(l: V prvni fazi probéhne nékolik paralelnich dvouhodinovych seminar online,
pozdéji budou nabizeny i formou osobnich setkani. Zakladem je dvouhodinovy seminar (zakladni
stupen) a po jeho absolvovani Ize v casovém odstupu absolvovat dalsi dvouhodinovy seminar
(pokracovaci). Pocet ucastnik(l na jednom setkani je 10.

Terminy: 27. 5. 2020 od 16.30, 29. 5. 2020 od 16.30, 4. 6. 2020 od 16.30, 5. 6. 2020 od 16.30 (v pripadé
zdjmu budou vznikat dalsi)

Mate-li zajem o uUcast na seminafi, kontaktujte nds na: daniela.vodackova@gmail.com, nebo

evvys

Akce je zdarma

PhDr. Daniela Vodac¢kova, psychoterapeutka, krizové interventka, supervizorka v oblasti krizové intervence, VS
pedagog. Spolupracovala mj. s nékolika zakladnimi Skolami, kde se stalo vazné nestésti ditéti a pomahala systému
Skoly udalost zpracovavat. 31 rokd praxe, autorka nékolika publikaci predevsim v oblasti krizové intervence.
Vycvik v integrativni psychoterapii v systému SUR, PBSP (Pesso Boyden System Psychomotor®) a vycvik v
Biosyntéze.

Mgr. Pavel Klima, specidlni pedagog. V pribéhu poradenské praxe navstévoval skoly v roli metodika prevence
PPP, vstupoval do tfidnich kolektivli v rdmci vSeobecné i selektivni prevence rizikového chovani zamérené na
vztahovou problematiku, ve spolupraci s pedagogy $kol fesil $kolni $ikanu. Rad by do $kolstvi v CR vnasel prvky
osobniho  koucinku. 10 let praxe, absolvent pétiletého sebezkuSenostniho  vycviku KVP
(https://www.vycvikkvp.cz/) zaméfeného na praci s rdstovymi skupinami.
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