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ChildTalks+ je preventivni a edukativni metodika pro praci s rodinami, kde jeden z rodict trpi
dusevnim onemocnénim. Cilem je pfedchazet dusevnim problémtim a rizikovému chovani jejich déti a
adekvatné k jejich véku jim poskytnout informace o dusevnim onemocnéni jejich rodicli, emocni a
socialni podporu. Rodi¢im program usnadni s détmi o svém onemocnéni mluvit a ziskaji doporuceni
na ndvaznou odbornou pomoc.

Projekt ¢. ZD-ZDOVAL-019 je podpoien v obdobi 1. 3. 2021 — 31. 8. 2023 grantem z Islandu,
Lichtenstejnska a Norska v ramci Fondia EHP. Projekt vede 1. 1ékaiska fakulta Univerzity Karlovy ve
spolupréci s ¢eskymi a zahraniénimi partnery.

Kdo miuzZe byt terapeut?

Hledame ke spolupraci ,.terapeuty” (jde o Sirokou $kalu odbornosti - zdravotni sestry, psychiatii, klinicti
a poradensti psychologové, skolni psychologové, adiktologové, specialni pedagogové, socialni
pracovnici), ktefi dle své specializace pracuji bud’ s celou rodinou ¢i s dospélym klientem s
diagnostikovanym dusevnim onemocnénim, ktery je rodi¢em ditéte ve véku 6-18 let.

Jak probiha prace terapeuta a jak je finan¢né ohodnocena?

Terapeut pracuje pomoci metodiky ChildTalks+, v kter¢ bude proskolen, vzdy s jednou rodinou béhem
¢tyf strukturovanych sezeni. Trénink je zdarma a préace s rodinami je finanéné ohodnocena:

Hrazeno je celkem 10 hodin prace s 1 rodinou. Z toho 5 hodin zpravidla pfedstavuje pfima prace s
rodinou pomoci metodiky ChildTalks+ (dle naro¢nosti prace s danou rodinou). Zbylé hodiny jsou
uréeny na predani dotaznikll roding (v€etn¢ instrukei k vypInéni), nasledny sbér vyplnénych dotaznikt
a predani koordinatorim realiza¢niho tymu. Vyzkumnd studie je nezbytnou soucasti projektu. Dale
muze byt ¢as vyuzit na ptipravu, supervizi/ intervizi apod.

Odména piedstavuje 750,- K¢/hod. tzn. 7500,- K& hrubého za praci s 1 rodinou. DPP bude uzaviena
mezi konkrétnim terapeutem a neziskovou organizaci E-clinic, z.0., partnerem projektu.

Podminky tucasti

Po dobu projektu bude terapeut pracovat minimalné se 4 rodinami svych Klienti, vice rodin je
vyhodou. Déle absolvovani alespon jednoho supervizniho ¢i intervizniho setkani.

Absolvovani tréninku v metodice ChildTalks+.

Trénink trva 1,5 dne a bude se konat 5. a 6. 5. 2022 na Dékanatu 1. LF UK. Povede ho autorka metodiky
Dr. Karin van Doesum. Trénink je v angli¢tiné, bude zajistén simultanni pieklad do ¢eského jazyka. Pro
ucast tak neni znalost angliCtiny nutna.

Po tomto tréninku za¢ne prace s druhou vinou rodin duben - ¢erven 2022. Rodiny lze zafadit i do
nasledujicich vin. Pfed 0casti na tréninku je vSak nutné, aby meél terapeut domluvenu spolupraci
s rodinami.

Zdjemci  kontaktujte Mgr. Terezu Stépinkovou, Ph.D., koordindtorku terapeutii na
tereza.stepankova@Ifl.cuni.cz, 776 395 820.

9.12. 2021 v 17 hod. na Dékanatu 1. LF UK probéhne informacni schiizka pro zajemce podilet se na
projektu ChildTalks+ jako terapeut.
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